
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Газета для любознательных родителей и их  

замечательных детей 

Выпуск №26 декабрь-февраль2025г. 

А ведь зима - это и есть сказка.... Главное 
верить в чудеса!

 

Читайте в номере :  

1. “Моя семья-моя крепость.” 

2.День «День снежинки» 

3. День Конституции. 

4.Новогодние чудеса в детском саду. 

5. Зимние забавы! 

6. День детских изобретений. 

7.  Международный день родного языка. 

8.День зимних прогулок. 

9.Масленица! 

10.День защитников Отечества! 

 

 

Сообщество в ВК 

МБДОУ №71 

 

 

 

 

 

Самое интересное из нашей  

жизни! 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №71 «Планета детства» г.Владикавказ  

 



« Моя семья-моя крепость!» 

В соответствие с годовым планом в детском саду прошли от-
крытые просмотры образовательной деятельности с детьми 
по реализации межгруппового проекта «Моя семья-моя кре-

пость». В средней группе «Дружные ребята» воспитатель 
пригласила детей и их родителей на посиделки поделиться 
семейными традициями.  А в старшей группе «Хуры тынта» 
прошла квест- игра «В поисках секретов здоровья». Пройти 

по маршруту на карте, правильно выполнить задание на каж-
дой станции, собрать все части плаката и узнать секреты здо-

ровья детям помогли родители. Целью занятия на тему 
«Наша дружная семья» в средней группе «Арвардын» стало 
формирование у детей правильного представления о семье, 
роли матери, отца, дедушки, бабушки, сестры, брата, кото-

рые живут вместе, любят друг друга, заботятся о друге.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Колонка редактора: 

    Зимой такая красота! Не хочется 
домой.Веселье, смех и теснота На 
горке ледяной.Давно промокли 
варежки, Но мы не амерзаем.А мы в 
снежки, А мы в снежки,А мы в снежки 
играем! 

Прогулки в холодное время года 
бывают не менее интересными, чем 
летние. Дети очень любят зиму. Что 
может быть прекраснее! Сколько 
занимательных игр предлагает зима! 
И при этом дарит здоровье и хорошее 
настроение. Для наших детей зима – 
долгожданная и любимая пора. Они 
знают, как только выпадает снег, на 
детских площадках появляются 
снежные бабы, горки, снеговики и 
другие сказочные герои, вылепленные 
из снега. Прогулка зимой - это очень 
увлекательное занятие для детей! 
Прогулка является первым и наиболее 
доступным средством закаливания 
детского организма. При регулярных 
прогулках организм ребенка 
становится более стойким, она 
способствует повышению его 
выносливости и устойчивости к 
неблагоприятным воздействиям 
внешней среды, особенно к 
простудным заболеваниям. При этом, 
правильно организованные и 
продуманные прогулки помогают 
осуществлять задачи всестороннего 
развития детей. Дети получают 
информацию о состоянии природы и о 
зимней погоде; принимают участие в 
постройке горок и фигурок из снега; 
изучают свойства снега, льда. 
Взаимодействуют, общаются, 
договариваются, обсуждают. 
Описывают природу окружающую нас, 
и, конечно же, играют, что делает 
зимнюю прогулку очень 
увлекательным занятием. Все это 
развивает наблюдательность, 
расширяет представления об 
окружающем. 

 Увлекательные игры и развлечения 
зимой на свежем воздухе доставляет 
детям огромную радость, и приносят 
потенциальную пользу их здоровью.  

 

 

Главный редактор: 

Гобеева Ирина Аламатовна 



Ребята средней группы « А» отметили « День снежинки» 

Этот день посвящен красавицам-снежинкам. Их  любят за непо-

вторимую красоту и интересную форму. Именно снежинки созда-

ют особую праздничную атмосферу . 



12 декабря в подготовительной группе отметили День Конституции Российской Федерации. 
Уже в дошкольном возрасте мы знакомим детей с основными положениями Конституции 
воспитываем любовь , уважение и гордость к Родине! Воспитанники познакомились с таки-
ми понятиями как «закон», «порядок», «право», познакомились с некоторыми событиями 
из истории России, повторили символы флаг, герб, гимн. Продолжаем воспитывать патрио-
тов Великой Страны.  



Новый год — это время волшебства, улыбок и счастья. В этот праздник каждый может 
поверить в сказку, окунуться в атмосферу чего-то необыкновенного, таинственного, 
завораживающего и, несомненно, незабываемого. Этот праздник важен для каждого 
без исключения. Взрослые, ощутив праздничное настроение, снова начинают верить в 
сказку, а искреннее восхищение и радость детей только дополняют и придают красоч-
ность этому событию. 



«ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!»  

Зима – это особенное время года, которое прекрасно подходит для увлекательных игр 
на свежем воздухе. Для детишек зима очень веселая пора! Пожалуй, никакое другое 
время года не может их порадовать таким большим разнообразием игр и развлечений 
на свежем воздухе. Так что, дорогие родители, собирайтесь с детьми на прогулку для 
того, чтобы с пользой для здоровья провести время и пережить много приятных момен-
тов!  

КАТАНИЕ С ГОРКИ. Если на улице много снега и температура воздуха позволяет, можно 
смело отправиться на горку, прихватив с собой санки или ледянку. По дороге, чтобы не 
скучать полюбуйтесь красотой зимней природы. Чтобы зима для малыша не прошла да-
ром, ему обязательно нужен "транспорт" для катания с гор и обычных прогулок. Катание 
с ледяной горки - одно из любимейших детских забав зимой.  

КАТАНИЕ НА ЛЫЖАХ. Лыжные прогулки – едва ли не лучший вид активного отдыха с 
ребенком в зимнее время. Уже в 3-4 года ваши дети смогут кататься и 20, и 30 минут 
подряд, скатываться с маленьких горок и даже ездить на буксире. Лыжи - увлекатель-
нейшее занятие, катание на них способно приносить настоящее удовольствие вашему 
ребенку, укрепляя при этом его здоровье.  

КАТАНИЕ НА КОНЬКАХ. Если ваш малыш полюбит коньки – это на всю жизнь! Наиболее 
подходящий период для освоения этого стремительного и изящного вида спорта – 3-5 
лет. Катание на коньках, укрепляет стопу и голеностоп, поэтому полезно любому ребен-
ку.  

ПОКОРМИТЕ ПТИЧЕК. Познавательное и полезное занятие - кормление птиц зимой. 
Смастерите кормушки для птиц, используя пакеты из-под молока и сока. Готовые кор-
мушки развесьте на деревьях возле дома и регулярно подсыпайте хлебных крошек или 
зерен. Изучайте на снегу следы птичек и животных. Активные физические упражнения 
способствуют укреплению здоровья и поднимают настроение!  



День детских изобретений! 

Проведение опытов и экспериментов всегда вызывает у детей восторг. И не удиви-
тельно, ведь это весело и увлекательно. В то же время, каждый опыт помогает 
находить решение всевозможных задач, побуждает к самостоятельному поиску при-
чин и проявлению творчества. И хорошо, что есть такой день, как День детских 
изобретений, который принято отмечать 17 января, в день рождения изобретателя и 
большого фантазера Бенджамина Франклина. В этот день воспитанники подготови-
тельной группы «Звёздочки» на время стали учёными — исследователями, а малы-
ши группы «Пчёлки» не только с восторгом наблюдали за экспериментами, но и ста-
ли участниками некоторых из них. Ребята проводили опыты с водой, бумагой, шари-
ками; познакомились с различным лабораторным оборудованием. Наибольшее вос-
хищение у малышей вызвал опыт с мыльными пузырями. Дети испытали радость 
открытий. День опытов и экспериментов прошел интересно и познавательно. Вече-
ром ребята увлеченно рассказывали родителям о событиях дня детских изобрете-
ний, а воспитатели подготовили и поделились красочными тематическими буклета-
ми и картотекой зимних игр-экспериментов для занятий дома. 



Международный день родного языка. 

В рамках празднования Международного дня родного языка, который отмечается 21 февраля, в нашем ДОУ 
прошли тематические образовательные мероприятия. Педагоги познакомили воспитанников с историей этого 
праздника, а также с некоторыми традициями народов, живущих в нашей Республике Северная Осетия -Алания. 
Педагоги объясняли понятие «родной язык», в доступной форме рассказали о значении родного языка в жизни 
каждого человека. 
Воспитанники старшей группы «Хуры тынтӕ» в течение дня рассматривали иллюстрации к сказкам народов ми-
ра, вспоминали и рассказывали потешки на русском и осетинском языках, пробовали говорить слова, связанные 
с этикетом, на разных языках. 
С большим интересом дети просмотрели видеоролик «Родной язык», из которого узнали о разнообразии язы-
ков и культур, о том, что в России проживает множество национальностей и каждая из них имеет свой родной 
язык. 
Дети слушали и узнавали мелодии разных народов, с удовольствием танцевали под национальную музыку: осе-
тинскую, русскую, греческую, грузинскую. 
Ребята группы, представители разных народов, в этот день надели свои национальные костюмы и угостили всех 
традиционными блюдами, которые с любовью приготовили их мамы. 
Так, в игровой, занимательной форме дошкольники узнали много нового и интересного. Такие мероприятия не 
только повышают интерес детей к культуре своего народа, но и расширяют и углубляют их знания о родном 
языке и своей большой и малой Родине.  



В средней группе «Арвардын» отметили Международный день зимних прогулок, 

посвященный радостям зимы и активному отдыху на свежем воздухе. 

Прогулка -это замечательное время, когда мы можем постепенно приобщать де-

тей к тайнам природы. Ребята узнали свойства снега и льда, познакомились с се-

зонными явлениями: мороз, гололёд,снегопад.А еще провели простые опыты и 

эксперименты со снегом, ветром и солнечным лучом, научились узнавать следы 

на снегу и  слепили веселого снеговика.  День зимних прогулок оказался веселым 

и полезным для здоровья! 



Масленица шумная, 
Праздник удалой! 

В этот день прощаемся, 
Зимушка, с тобой 

Масленица – один из самых весёлых праздников в году, который широко отмечается по 
всей России. Он отражает вековые традиции, бережно хранимые и передаваемые из поко-
ления в поколение. Это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны, несущей 
солнечное тепло и оживление в природу. Ежегодное проведение «Масленицы» в нашем 
детском саду стало традиционным и любимым праздником для детей. Вот и в этом году 
воспитанники подготовительной группы «Звёздочки» стали участниками проводов Масле-
ницы. К этому событию ребята готовились всю неделю: разучивали народные игры, песни, 
заклички, изготовили совместно с воспитателем чучело «Масленицу». В конце недели бы-
ло проведено развлечение «Широкая Масленица», где дети от души веселились, водили 
хороводы, играли в народные игры, участвовали в конкурсах. Все с радостью проводили 
Масленицу и попрощались с ней до следующего года. Спасибо, огромное нашим мамам за 
вкуснейшие блины – главным угощением праздника, который удался на славу, и зарядил 
всех участников отличным настроением! 



В старших группах  прошли мероприятия, посвященные 23 февраля. Дети с любовью, нежностью и гордо-

стью читали стихи о защитниках Отечества, о своих папах, которые проходили службу в Вооруженных силах 

России, а сейчас защищают и оберегают свою семью. Воспитанники исполнили гимн России,песню "Россия 

вперед",девочки подарили трогательный танец"Письмо солдату", ребята поиграли в различные игры: 

"Доставь военный пакет","Перетягивание каната","Попади в цель". Завершился праздник фэшмобом "Я-

русский".В фойе детского  сада была организована выставка семейных макетов "За Родину ". 




